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Tarjeta Alimentar

Desde abril de 2018 el precio de los alimentos es una fuente de particular                           

preocupación por mostrar un incremento superior al promedio general de                   

precios de la economía. Su impacto es más preocupante en la medida que se                           

da en simultáneo con destrucción de empleo producto de la crisis iniciada                       

hace casi 3 años y la posterior pandemia que agravó la situación.  

Para contener esta situación, hace un año se implementó el programa                     

Tarjeta Alimentar destinada a personas que cobren la AUH con hijas o hijos                         

de hasta 6 años de edad (o sin límite de edad si es persona discapacitada) y                               

embarazadas a partir de los tres meses que cobren la AUE. El beneficio era                           

de $4.000 para quienes tuvieran un hijo o hija y de $6.000 para quienes                           

tuvieran más de una persona a cargo. 

Tras el aumento de del 42,1% de los alimentos en los últimos doce meses, el                             

monto del programa se había visto considerablemente reducido en                 

términos reales. Las últimas semanas, el gobierno anunció un incremento                   

del 50% en los montos a transferir mensualmente en la Tarjeta Alimentar.  

Luego de un año de vigencia, hemos elaborado un informe especial                     

analizando su impacto en cantidad de personas y el monto destinado a                       

partir del mes de febrero.  

Monto total 

El programa, con los aumentos anunciados, implica una transferencia                 

mensual de $10.604 millones por lo que el monto presupuestado por                     

$90.000 millones para 2021 puede estar por debajo de las necesidades                     

durante este año.  

En términos del beneficio percibido, el 74,53% de las tarjetas otorgadas son                       

por montos mensuales de $6.000 y el 25,47% son por montos de $9.000. 



Tarjeta Alimentar

Con esto, se garantiza la canasta básica alimentaria para 2.257.390 niños o                       

niñas de 6 años de edad o bien el equivalente a 467.550 hogares                         

conformados por dos personas adultas y dos menores considerando la CBA                     

del INDEC por $7.340 a Diciembre de 2020. El relevamiento de                     

supermercados del IPS-CESO es un 31,50% superior, alcanzando los $9600                   

por persona adulta. 

Los últimos datos de indigencia relevados por el INDEC muestran una                     

incidencia del 15,6% en personas de 0 a 14 años, es decir, 1.585.645 jóvenes                           

por lo que el impacto del programa es significativo.  

Perspectiva de género 

La tarjeta alimentar forma parte de los nuevos programas que contemplan                     

particularmente la desigualdad de género ya que el 94,2% de las                     

beneficiarias son mujeres.  
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Distribución territorial 

El gasto se concentra en las provincias del NEA y NOA dado que concentran                           

el 16,87% y 11,88% de los fondos del programa mientras que en términos de                           

población representan el 13,68% y 10,15% respectivamente. Por el contrario,                   

las provincias de Buenos Aires, Santa Fe, Córdoba, Mendoza y C.A.B.A.                     

representan el 63,68% de la población y contienen el 58,9% de las                       

transferencias. 





Provincia Población Población

1. Buenos Aires 17,541,141 38.66%

2. Córdoba 3,760,450 8.29%

3. Santa Fe 3,536,418 7.79%

4. Ciudad Autónoma de Buenos Aires 3,075,646 6.78%

5. Mendoza 1,990,338 4.39%

6. Tucumán 1,694,656 3.73%

7. Salta 1,424,397 3.14%

8. Entre Ríos 1,385,961 3.05%

9. Misiones 1,261,294 2.78%

10. Chaco 1,204,541 2.65%

11. Corrientes 1,120,801 2.47%

12. Santiago del Estero 978,313 2.16%

13. San Juan 781,217 1.72%

14. Jujuy 770,881 1.7%

15. Río Negro 747,610 1.65%

16. Neuquén 664,057 1.46%

17. Chubut 618,994 1.36%

18. Formosa 605,193 1.33%

19. San Luis 508,328 1.12%

20. Catamarca 415,438 0.92%

21. La Rioja 393,531 0.87%

22. Santa Cruz 365,698 0.81%

23. La Pampa 358,428 0.79%

24. Tierra del Fuego, Antártida e Islas del Atlánt... 173,432 0.38%

Grand total 45,376,763 100%

▼

1 - 24 / 24 < >

1,168,482

Monto Mensual a Transferir

$ 10,604,313,000.00

399,269
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Provincia Beneficiarixs Monto Recibido Monto Recibido

1. Buenos Aires 580,804 $ 3,941,907,000 37.17%

2. Córdoba 118,973 $ 801,609,000 7.56%

3. Santa Fe 109,511 $ 736,110,000 6.94%

4. Mendoza 72,366 $ 491,397,000 4.63%

5. Tucumán 72,055 $ 483,459,000 4.56%

6. Chaco 69,341 $ 471,333,000 4.44%

7. Salta 67,636 $ 459,870,000 4.34%

8. Misiones 62,512 $ 429,600,000 4.05%

9. Corrientes 52,990 $ 361,023,000 3.4%

10. Santiago del Estero 52,399 $ 354,702,000 3.34%

11. Entre Ríos 46,149 $ 312,873,000 2.95%

12. Ciudad de Buenos Air... 41,647 $ 276,132,000 2.6%

13. San Juan 34,178 $ 234,729,000 2.21%

14. Jujuy 32,354 $ 213,810,000 2.02%

15. Formosa 31,538 $ 214,737,000 2.03%

16. Río Negro 20,713 $ 138,144,000 1.3%

17. San Luis 17,682 $ 117,273,000 1.11%

18. Neuquén 17,676 $ 118,131,000 1.11%

19. Catamarca 17,011 $ 112,992,000 1.07%

20. La Rioja 15,366 $ 102,132,000 0.96%

21. Chubut 13,239 $ 87,828,000 0.83%

22. La Pampa 10,143 $ 68,349,000 0.64%

23. Santa Cruz 7,909 $ 52,758,000 0.5%

24. Tierra del Fuego 3,559 $ 23,415,000 0.22%

Grand total 1,567,751 $ 10,604,313,000 100%

▼

1 - 24 / 24 < >

Cantidad de Beneficiarixs por monto del
beneficio

$6,000

$9,000

74.53%

25.47%

F M

5.8%

94.2%

Cantidad de Beneficiarixs por
sexo (DNI)

Fuente: CESO en base a Ministerio de Desarrollo Social de la Nación e INDEC
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