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1. DESTACADOS DE PRENSA 
 

• Para los meses analizados los productos de la canasta que ofrecen los 
espacios de ESSyP han crecido a un 23% para diciembre y 18% para 
los meses de enero y febrero.  

 
 

2. INTRODUCCIÓN 

Dentro del sector de la Economía popular, social y solidaria contamos con una 
diversidad de espacios que comercializan de manera solidaria los productos del 
sector. En este informe nos proponemos continuar el seguimiento de la evolución 
de precios del sector a partir de una muestra de 14 comercializadoras que desa-
rrollan sus actividades en el ámbito del AMBA. 

Este informe se construyó siguiendo el promedio de precios de las comercializa-
doras participantes en los principales productos de la canasta básica alimentaria 
(CBA) que han crecido un 23% para diciembre y 18% para los meses de enero y 
febrero. Lo que nos muestra que el ritmo de aumento de los precios se va haciendo 
más lento. 

En este trabajo realizamos una comparación con supermercados donde se ob-
serva que, si bien estos pudieron ofrecer mejores precios al conjunto, para este 
periodo, largo plazo la diferencia de precios se acorta ya que los espacios de 
ESSyP (Economía social, solidaria y popular) muestran un ritmo de crecimiento 
de precios más lento que el de los supermercados. 

 

1. LOS PRECIOS DE LAS COMERCIALIZADORAS 

Con el objetivo de analizar la evolución de los precios de los espacios de comer-
cialización de la ESSyP realizamos el seguimiento a una canasta compuesta solo 
con productos de las mismas.  

Para el último trimestre el número de productos que se puede encontrar en el 
conjunto de comercializadoras asciende a 42 de los 62 productos que se toman 
para la construcción de la CBA. Así podemos analizar la evolución de precios de 
los productos de los espacios de ESSyP. 

Cuadro 1. Variación mensual de la canasta de productos sólo vendidos por es-
pacios de comercialización de la ESSyP 

 

 
Canasta por 

adulto 
equivalente  

ESSyP Supermercados  

mar-23  $ 33.693,00   $ 36.632,11 
abr-23  $ 36.718,52  $ 39.084,51  

may-23  $ 39.928,77   $ 41.723,64  

   

Fuente: Elaboración propias 
CESO en base a relevamiento 
a 14 comercializadoras del 
AMBA. 

 



A partir del cuadro 1 podemos observar la evolución de los precios de los espacios 
de comercialización. El primer mes en diciembre vemos un fuerte aumento del 
23% que luego se va morigerando para estabilizarse en un 18% en los meses si-
guientes.  

 

Cuadro N°2. Evolución precios comercializadoras por rubro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propias CESO en base a relevamiento a 14 comercializadoras del AMBA. 

 

En el cuadro 2 donde se observan los precios por rubro se ve un fuerte aumento 
en diciembre y eneros sobre los rubros de “aceites y grasas” y “cereales y legum-
bres”, es de destacar que en este último se encuentran las harinas y algunos de-
rivados como galletitas que también recibieron el fuerte impacto de los aumentos 
de noviembre pos elección.  

 

1.1 COMPARACIÓN 

Cuadro Nº3. Comparación 42 productos por rubro. Comercios de la ESSyP 
versus los mismos productos en supermercados. 

 
Fuente: Elaboración propias CESO en base a relevamiento a comercializadoras, IPS- CESO y Min. de Hacienda 
del GCBA 

En el cuadro 3 podemos observar que la canasta con los 42 productos de la ESSyP 
que venimos siguiendo de las comercializadores tiene un precio mayor que en los 
supermercados. La diferencia con los supermercados fue en noviembre del 22%, 
diciembre 28%, enero 16%, febrero 14%.  Como puede observarse la diferencia va 
acortando en los meses de enero y febrero. 



Es importante tener en cuenta que mientras muchos supermercados aumenta-
ron en noviembre, incluso anticipando los cambios pos elección, los espacios de 
ESSSyP van realizando los aumentos al momento de reposición en muchos casos. 

 

2.CANASTA BÁSICA ALIMENTARIA EN LA ECONOMÍA SOCIAL, SOLIDARIA Y 
POPULAR (ESSYP) más COMERCIOS DE CERCANÍA. 

En este punto expondremos los resultados de la Canasta Básica Alimentaria (CBA) 
de la Economía Social, Solidaria y Popular (ESSyP) que venimos siguiendo desde 
el CESO. Dicha canasta se construye con los productos de la CBA tomando los pre-
cios de espacios de comercialización de la ESSyP de la región AMBA1 y comercios 
de cercanía de la Ciudad de Buenos Aires para los productos que aún no están a 
la venta en comercializadoras. El objetivo de esta canasta es contar con un segui-
miento de precios de la CBA por fuera de los grandes supermercados. 

2.1 COMPARACIÓN DE CANASTAS 

La construcción anterior acerca de la Canasta Básica Alimentaria, nos permite 
comparar los precios de dicha canasta de la ESSyP y con la CBA de los Supermer-
cados elaborada a partir de un relevamiento semanal de nuestro centro de estu-
dios2. Si observamos la variación de la canasta durante los últimos dos meses po-
dremos notar que durante este período la CBA de la ESSyP ha sido la más barata. 

 

Cuadro N°4: Comparación de la CBA con precios de ESSyP y Supermercados. 

Canasta por 
adulto equiva-

lente 
ESSyP Supermercados 

nov-23 $ 108.528,93 $ 73.946,17 
dic-23 $ 139.315,11 $ 87.588,00 
ene-24 $ 163.095,45 $ 120.279,74 
feb-24 $ 185.630,49 $ 140.621,81 

 

En el cuadro N°4 se puede ver el monto para la canasta de noviembre, diciembre, 
enero y febrero. La evolución de la CBA de la ESSyP durante estos meses fue de 
$108.528,93, $139.315,11 para diciembre, $163.095,45 para enero y $185.630,49 
para febrero. Si analizamos esta evolución en términos porcentuales podemos 
decir que en el periodo noviembre diciembre hay una evolución de 23%, 14,58% 
para el periodo siguiente y 12,14% para enero-febrero. En promedio tuvo un cre-
cimiento mensual de 16,27%. 

En el caso de los supermercados un crecimiento mensual siendo de $73.946,17 
para noviembre, $87588 para diciembre, $120279,74 en enero y $140621,81 en fe-
brero. En términos porcentuales significa un crecimiento de 15,57%, 27,18% y 
14,47 respectivamente para los meses analizados. Esta evolución nos marca un 
promedio de crecimiento del 19,07%. 

                                                            
1 Relevamos 14 espacios de comercialización de la ESSyP que son los que se presentan en la tapa del In-
forme. 
2 Ver Informe CESO Supermercados: www.ceso.com.ar 

Fuente: Elaboración propias 
CESO en base a relevamiento 
a comercializadoras, IPS- 
CESO y Min. de Hacienda del 
GCBA 

 



En la comparación de canasta podemos decir que los supermercados han logrado 
mejores precios, pero la evolución de sus precios en mas rápida, es decir podemos 
ver que mientras la canasta de ESSyP tiene un ritmo de crecimiento de 16,27% los 
supermercados lo hacen a un ritmo de 19,07%. 

 

4.- Anexos: 

Detalle evolución por rubro de los productos de la CBA 

 

Fuente: Elaboración propias CESO en base a relevamiento a 14 comercializadoras del AMBA. 

 

 



Composición de la CBA en Supermercados y en la ESSyP 
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